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中文及英文摘要(各 200-300 字) 

    很慶幸可以參加 2023 春季的交換計劃前往韓國中央大學就讀一學期，本報告書說明了

出國交換的目的，除了增強韓文能力，更希望能夠利用課餘之際在韓國各地遊覽。並說明了

在交換前後發生的過程，如出發前的成績單公證的艱辛過程與簽證申請的注意事項，在交換

期間修習的兩門課程，分別是中級韓文與與 python 有關的軟體編程以及在韓生活的必要花費

與概況。接著是交換生活結束後的心得。最後我想感謝我的父母所給予的支持與鼓勵，還有

成大國際處所提供的協助及北美校友基金會所提供的獎學金。最後會提出幾點建議事項供未

來想去韓國交換的學弟妹參考。 

 

  I am delighted to have had the opportunity to participate in the Spring 2023 exchange program 

and study at Chung-Ang University in South Korea for one semester. This report outlines the 

purpose of my study abroad experience, which was not only to enhance my Korean language skills 

but also to make the most of my free time by exploring various regions in Korea. It also describes 

the processes leading up to and following the exchange, including the challenging procedure of 

certifying my academic transcripts before departure and important considerations for the visa 

application. Additionally, it highlights the two courses I took during the exchange: Intermediate 

Korean and software programming related to Python, as well as the necessary expenses and an 

overview of living in Korea. Furthermore, it includes my reflections on the exchange experience 

after its conclusion. I would like to express my gratitude to my parents for their support and 

encouragement, as well as to the International Office at Chung-Ang University for their assistance 

and the North America Alumni Foundation for providing the scholarship. Lastly, I will provide 

some suggestions for future students who are interested in participating in an exchange program in 

Korea. 
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1. 目的： 

    當初會報名交換計畫可以說是臨時起意的，在計算畢業學分之際，發現自己學分修得

差不多了，剛好恰逢報名的期間，又有學過一點韓文，並在前一年去參加了韓文檢定，綜

合以上原因，才下定決心踏上了出國交換的旅程。之所以選擇韓國作為交換的第一選擇，

除了是因為語言，更是因為我喜歡韓國的流行元素，因此希望可以藉這次機會去吸收相關

的資訊，並實地走訪。選擇韓國中央大學，是因為學校本身有開設語學堂，可以加強自己

曾學習過的韓文能力，並且學校也位於首爾市區，就交通而言方便許多，當然如果要去其

他縣市也是如此。 

     

2. 過程： 

I. 成績單公證與簽證申請： 

    除了準備學校審查需要的資料，我覺得最讓人焦慮的是成績單公證，剛好在我上一個

學期前往中央大學交換的學生說當時他們並不需要這個程序，我們這屆好像是第一次有這

個程序，我甚至是截止送件前的兩個禮拜的某個半夜滑到 Dcard有人在討論這件事，我才

驚覺這件事的重要性，於是就開始了一連串的跑關流程，首先要先去找法院公證或是第三

方公證人，帶著身分證，文件，護照還有以上資料的影本，會跟學校進行確認成績單，大

概一小時內可以結束，接下來就是去離你最近的外交部領事局辦理文件證明，帶著身分

證，公證後的文件和以上資料的影本，申請表就可以辦理了，但要注意辦理的時間，不要

像我一樣以為周三晚上也有，結果那是專門為了辦理護照而開的櫃檯，為了搭上第三關的

時間我辦理了加急，同時也要加錢……，正常是 2至 3天(不含休假日)可以領取，但我第

二天的下午就去領取了，最後是最麻煩的一關是要去到台北的駐台北韓國代表處，這對住

在台南的我相當不友善，並且他們也不接受代辦，正常是 3天(不含休假日)可以領取，但

可以代領，等到實際領到才真的算是告一段落，總共花到快 3000塊在辦理一個成績單公

證的事情。最後等你確定有申請到韓國那邊的名額後，還要記得再來台北的駐台北韓國代

表處親辦留學簽證(D2)。 
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II. 課程： 

在交換期間我修了兩門課，分別是 intermediate Korean language以及 software 

programming，這兩門課都是在第一次選課階段就選上的，如果有要去中央交換的學

生要好好注意選課時段，第一階段只有外國學生可以選英文授課的課程，所以要好好

把握該次機會，否則之後選課都要跟當地學生搶名額。 

i.   intermediate Korean language是一門中級的韓文課程，我選的是每周三早上三

個小時的時段。比起初級韓文，教授教了很多實用的文法，在課堂中也會讓同學

跟附近的同學一起練習會話，關心大家周末過得如何，還會給我們一些遊玩的建

議或是推薦韓國人才知道的私房景點。這堂課只有期中考和期末報告，但是考試

難易度不高，只要有認真準備一定可以拿高分，期末報告教授給的主題是在韓國

的生活，題目可以自由發揮，一組的發表時間介於 10到 15分鐘左右，我們這組

最後選擇的是釜山旅遊的經驗分享，報告要用韓文發表，所以在發表前要自己先

擬好韓文講稿，因為整堂課都是外國學生，所以不用太擔心自己的發音不標準，

只要勇敢地說出口就可以了。 

ii.   另一堂課是 software programming，這堂也是全英文授課，一開始教授的口音很

重，讓我很不適應，但多上幾堂就慢慢能理解教授說的意思了，這堂課是商學院

開的 Python課程，主要是開給沒修過 Python語言的學生，所以前幾周的基本語

法對於有修過其他程式語言的學生來說相對負擔沒那麼重，但到了後面幾周，教

授好像有為了趕上進度，所以講的速度提升蠻多的，相對前半學期難易度確實提

升不少。這堂課有期中考、期末考還有一個期末報告，兩次考試都是用選擇題來

做答，其中考試相對來說簡單許多，期末考涵蓋了整個學期的授課內容，因此我

覺得難易度上升不少，但由於考題是選擇題的形式，所以就算真的沒有頭緒還是

可以試著作答，期末報告是在學期結束後的一周才截止繳交，主要是利用教授給

的 csv檔配合學到的 Python應用去做商業相關的分析並給出相關的策略，總共

有兩大題但蠻相似的，只是利用的程式碼不同，但我覺得要提早開始做報告，不
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然學期結束後要馬上退宿還有可能要準備回國，會沒有時間準備期末報告。以上

這兩堂課教授基本上都不會當人，最後兩科都是 A+過的。 

III. 花費： 

    我當時是申請中央大學的學生宿舍，一學期是 1298000韓幣，換算下來大概是

31000台幣，當你入境後，韓國政府會幫你投保國民保險，一個月會向你徵收概 70000

韓幣，但韓國保險跟台灣不一樣的是，他們看醫生政府只會幫忙出一部分的費用，剩

的還是要花自己的錢。此外，身為留學生會強制申請外國人登錄證，可以自己選擇去

辦理或是與校方共同辦理，我選擇後者所以費用是 40000韓幣。至於手機門號的部分，

我選擇的是親故通信，在中央大學門口就有一間分店，所以如果就讀該學校的交換生

很推薦選擇親故通信，我選擇的方案是有網路吃到飽的，一個月平均大概是 400台幣，

等到領到外國人登錄證後，還可以直接利用線上客服進行實名認證，不用再特地前往

門市辦理。韓國的物價確實比台灣高很多，大概 2倍多，但我也自認在韓國生活的期

間不是特別節省的人，該玩的都有玩，該吃的都有吃，該去的地方也都有去，這樣的

花費大概一個月是 4萬台幣左右。 

   我去的期間韓幣匯率很好，所以帶了許多台幣去當地換匯，首推的換匯點是明洞

的 Money Box，我去了不少次都是那邊匯率最划算，韓國大部分的地方消費都可以刷

卡，台灣發放的信用卡或金融卡也都能使用，所以一定要用到韓幣現金的機會不多，

但要注意的是宿舍繳費是用韓幣現金繳費或是要辦理一個韓國帳戶匯款，所以要注意

帶去的台幣是否足夠繳交宿舍費與日常花費，還有建議多帶幾張卡去備用。 
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3. 心得： 

    原本去韓國交換是有打算要就讀語學堂，但無奈學校課程的安排，導致我不能配

合到語學堂的上課時間，所以這部份我覺得很可惜，但是在中央大學選的兩堂課都對

我來說是受益良多的，除了增強了我的韓文能力，更讓我學習到了一種程式語言，也

透過了課程認識到了很多不同國家的朋友。在韓國交換的生活真的就好像一場美夢一

般，除了盡到學生的本分—學習之外，我也透過課餘時間去了很多不同的城市觀光，

像是濟州島、江陵、釜山等等，在韓國不同的城市都有他各自的特色與人文風情，我

認為這是透過照片所無法感受到的，所以我很慶幸自己能透過這次的交換計劃遊覽這

麼多的地方。在這次的學期裡，前往中央大學交換的台灣學生大概有 20 個左右，所

以大家其實大部分都互相認識，如果有什麼問題也都會在群組互相提問、解答，能在

國外體會到台灣人的人情味，並建立了友誼，我覺得這也是會讓我永存於心中的一段

回憶。 

    另外，我想感謝我的父母願意支持我參與交換計劃並適時的給予我鼓勵與加油，

我也想要感謝成大的國際事務處在交換前後期間所提供的所有協助，以及北美成大校

友基金會所提供的辰星獎學金，讓我在出國交換的期間，可以減輕經濟上的壓力，更

專注於學習與生活體驗。 

4. 建議事項： 

I.   出國前要注意成績單公證，申請簽證也要注意時限 

II.   帶台幣去換韓幣比較划算，日常消費通常可以刷卡 

III. 選課要注意開放時間以及是不是英文授課 

IV. 春季班會經歷冬季與夏季，所以衣物要自己斟酌帶去 

V.   除了專注課業，也不要忘記遊覽不同城市 
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附錄(學生請附上其參加會議或活動之出席照片，相片解析度以低解析度處理為原則。) 

 韓文課期末報告 

 

 校方邀請學生去看棒球比賽 
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 韓服體驗 
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 遊覽濟州島—彩虹公路 
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 參觀其他韓國大學—慶熙大學 

 


