
報告者: 黃志嘉
國立成功大學光電科學與工程學系

跨領域生醫光電-探索光之療效
（111年度教育部教學實踐績優計畫）

使用科學工具:光療法課程(演練)
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研究主題

傳統教學革新的
必要性 (Yes)

01 02

04

引發學生興趣
的方法探討

05
評估學習成效探討 結論

做中學（learning by doing）
滾動調整教學內化模式

提升主動學習效
果的模式探討

問題: 做中學是不是讓縮短學用落差達到最大成效? (NO)
(i)檢視 - 提出課程回顧影片製作(評量知識)
(ii)提升知識內化 - 置身情境的角色框架與體驗實踐(學以致用)



光與組織交互作用

分子結構與光吸收

細胞生物光反應

光物理化學

為何想要申請教
學實踐研究計畫？

生物

化學

醫學

光電

工程

光療法
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同一堂課測驗 (20%)

根據當週上課內容
進行kahoot測驗

善用遊戲，讓競爭更有樂趣

學生雖沒有課前複習的習慣，但隨著課程
互動與分組討論引導學生知識內化吸收

課前分組測驗

1.5-2小時傳統式知識教學

2小時臨床醫師講課

課後分組測驗

針對特定主題
分組探究主題

課後作業與心得

Line群組交
流心得

分組討論與
3-5分鐘報告

滾動教學模式
角色互動



傳統教學革新的
必要性探討01 02 引發學生興趣

的方法探討
課程設計
與互動

新課程編排與邀請醫師前置作業



課前分組測驗

1.5-2小時傳統式知識教學

2小時臨床醫師講課

課後分組測驗

針對特定主題
分組探究主題

課後作業與心得

Line群組
交流心得

分組討論與
3-5分鐘報告

滾動教學模式

講師 (多元語言的表達)

學生臉上的笑容是最真實的量表與問卷

肢體語言的觀察解讀



海報

海報 資料統整作答增加記憶

傳統教學革新的
必要性探討01 02 引發學生興趣

的方法探討

課前分組測驗

1.5-2小時傳統式知識教學

2小時臨床醫師講課

課後分組測驗

針對特定主題
分組探究主題

課後作業與心得

Line群組
交流心得

分組討論與
3-5分鐘報告

滾動教學模式

貫通知識、自信心的培養、訓練台風

Team 
Work

PPT
報告

海報
影片
製作



生-生討論與師-生講評提高互動

生-生討論

師-生講評



課後分組實作與探索
分組實驗:學生自行選擇有興趣之實驗

第一組、皮秒雷射 第三組、光嫩膚

第四組、光動力治療 第五組、皮秒筆淡斑

第七組、光動力殺菌 第八組、V臉 第九組、美容導入

第六組、美白牙齒

引發學生興趣的
方法探討02

分組 : 每組分配一個實驗主題

課前分組測驗

1.5-2小時傳統式知識教學

2小時臨床醫師講課

課後分組測驗

針對特定主題
分組探究主題

課後作業與心得

Line群組
交流心得

分組討論與
3-5分鐘報告

滾動教學模式

實驗記錄



引發學生興趣的
方法探討02

言傳身教: 起而行的動力

老師陪伴踏出第一步的勇氣
引發學生同理心



03
傳統教學革新的
必要性探討

01 02

04

引發學生興趣
的方法探討

05
評估學習成效探討 結論

做中學（learning by doing）
滾動調整教學內化模式

提升主動學習效
果的模式探討

「體驗式學習」 理想與現實的侷限
學習動機與成效

研究主題



問卷評估探討

→多數學生認為實際操作和體驗讓他們更能深入了解光治療的應用和技巧

04



03
傳統教學革新的
必要性探討

01 02

04

引發學生興趣
的方法探討

05
評估學習成效探討 結論

做中學（learning by doing）
滾動調整教學內化模式

提升主動學習效
果的模式探討

「體驗式學習」 （experiential learning）: 縮短
理論與實務的差距

研究主題



問卷評估探討

→經由做中學「不一定同意」有效獲得相關知識。

執行計畫當中所遭遇的困難



03
傳統教學革新的
必要性探討

01 02

04

引發學生興趣
的方法探討

05
評估學習成效探討 結論

做中學（learning by doing）
滾動調整教學內化模式

提升主動學習效
果的模式探討

「體驗式學習」 （experiential learning）: 縮短
理論與實務的差距

研究主題



在分組影片上，學生運用了多媒體來吸引
台下同學的注意力，且因為是選擇自己有
興趣的實驗，因此主動學習所製作出的影
片內容較為生動有趣；而在課程影片上，
因為制式化的課程較無法吸引學生學習，
導致影片呈現較為表面，無法深入學習，
因此被動學習所製作出的影片內容較為簡
略。

分組影片 vs 課程影片

學生運用了多媒體來吸引台下同學的注意力，
且因為是選擇自己有興趣的實驗。
>>主動學習所製作出的影片內容較為生動有趣

分組影片 (該組選擇自己有興趣的實驗) 課程影片 (教師講課內容)

v.s.

學生
影片製作

制式化的課程較無法吸引學生學習，導致影
片呈現較為表面，無法深入學習。
>>被動學習所製作出的影片內容簡略與單調

意外觀察: 知識課程內容與分組實作差異
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課程影片

分組影片

觀察到做中學的方式
無法確保學生確實了解課程知識



03
研究主題

傳統教學革新的
必要性探討

01 02

04

引發學生興趣
的方法探討

05
評估學習成效探討 結論

做中學（learning by doing）
滾動調整教學+內化模式

提升主動學習效
果的模式探討

「體驗式學習」 （experiential learning）: 縮短
理論與實務的差距



針對特定主題
分組探究主題

課前分組測驗

1.5-2小時傳統式知識教學

2小時臨床醫師講課

課後分組測驗

課後作業與心得

Line群組交
流心得

分組討論與
3-5分鐘報告

滾動教學模式

課程設計
與互動

新課程編排

傳統教學革新的
必要性探討01 02 引發學生興趣

的方法探討



05
結論、反思
與期許
做中學（learning by doing）
滾動調整教學內化模式

ChatGPT(文字訓練)
a. 沒有儲存這些資料(不是搜尋引擎)。
b. 最強的功能並非提供正確可靠的資訊。
c. 回答屬於介於意見與知識之間的「虛擬知識」。
d. 創意發散（如擬稿或聯想）。
e. 方便實用（如翻譯或摘要）的資訊處理。
f. 所生成內容是根據問題文字的關聯 機率來重新組合的文

字。是由使用者來決定其回答是否有用或有意義。

by 王道維教授(全國物理教育年會中的演講內容)



項教學

創新模式

做中學（learning by doing）

滾動調整教學多元化的教學工具

引入了實作和臨床操作，將理論與實務結
合，透過角色扮演、分組實作以及臨床體
驗來提升學生的主動學習能力

教師根據學生的學習表現進行即時調整，並使
用課程回顧影片與問卷量表來評估學習成效和
調整教學策略，從而增強了課程的靈活性和學
生的知識內化

使用Kahoot測驗、課程回顧影片、分組討
論等工具，增加了學生的參與感與互動性，
進一步強化了學習動機和課程效果

理論與實務的脫節

學生學習動機不足

問題 1

問題 2

傳統教學方式可能造成

反思

1. 實作與角色扮演能有
效縮短學用落差

2. 學生的主動學習需要
適當的引導與支持

教學成果

→ 將抽象知識具體化，使學生
能更深入理解和運用課堂所
學，藉以提升學習成效

→ 教師以引導式報告框架和情
境設定來支持學生的自主學
習並滾動調整教學，確保學
習效果最大化

創新教學法成果

角色扮演

針對『極』新的概

念或是知識不一定正確



ChatGPT-4o建議授課
準備的重點方向

課程教學
設計

實用性導向

動手操作 小組合作

確保課堂內容與臨床實踐

相關，準備展示如何將概

念應用於實際場景

規劃實驗、邀請臨床

講師或進行場地參訪

以強調實作教學

通過項目、簡報和同

儕評價，促進團隊學

習和知識共享



課程大綱

週
主題

週
主題

1.生醫光電導論

2.光與物質的相互作用基礎

3.光醫學中的化學原理

4.醫學中的光學設備與儀器

5.光生物學與細胞反應

6.光動力療法 (PDT) 導論

7.臨床講座：光療的應用

8.生醫光電中的光學成像技術

9.臨床實踐：醫院光療導覽

10.光醫學中的實驗設計與模擬

11.角色扮演工作坊：投資者與
消費者視角

12.先進光學療法

13.新興技術：人工智慧在光醫
學中的應用

14.實作課程：光療設備的操作

15.學生案例研究報告

16.製作課程回顧影片

17.課程回顧與最終調整

18.課程結束與最終評估

準備重點 準備重點

➢ 介紹跨學科領域(化學、物理、光學、生物學、醫學)
➢ 生醫光電在醫療中的應用概覽
➢ 課程目標和期望的說明

➢ 光物理原理：吸收、發射、散射
➢ 生物組織光學
➢ 展示光與生物樣本的互動

ChatGPT-4o 整理光療法課程 18 週

➢ 光化學反應在生物系統中的作用
➢ 化學劑在光療中的角色(EX:光敏劑)
➢ 討論光動力療法的案例研究

➢ 光學設備介紹：激光、LED、成像系統
➢ 光電技術在診斷和治療中的應用
➢ 實驗室課程：光學設備的實際操作

➢ 細胞對光的反應機制
➢ 光對細胞的作用：修復、凋亡、刺激
➢ 細胞光照反應的體外實驗

➢ 光動力療法的歷史與發展
➢ 癌症治療中的作用機制
➢ 臨床光動力療法應用的案例研究

➢ 臨床專家分享光療的實際應用
➢ 討論光療的療效與限制
➢ 學生與臨床專家的問答交流

➢ 光學成像技術：螢光成像、OCT、共軛焦顯微鏡
➢ 醫療診斷中各技術的比較
➢ 實驗課：光學成像實驗

➢ 臨床使用的光療設備介紹
➢ 學生參與臨床光療過程
➢ 完成觀察反思作業

➢ 設計光療實驗計劃
➢ 使用模擬工具設計光學系統
➢ 分組項目：提出光醫學應用實驗設計

➢ 模擬光療商業化的角色扮演情境
➢ 發展針對投資者和消費者的說服性簡報
➢ 學生分組進行展示

➢ 激光療法和低水平光療的最新發展
➢ 光電醫療治療中的研究趨勢
➢ 討論光療技術的未來發展趨勢

➢ 人工智慧在診斷與治療優化中的整合
➢ AI 增強成像和療法設備的案例
➢ 小組討論 AI 在未來生醫應用中的潛力

➢ 使用光療設備的實際操作指導
➢ 處理不同臨床場景中的設備故障排除
➢ 小組合作解決設備挑戰

➢ 小組展示光療實驗計劃的案例研究
➢ 同儕反饋與討論設計結果
➢ 教師評估學生的技術理解

➢ 規劃總結課程重點的影片框架
➢ 團隊合作製作完整的課程回顧影片
➢ 對影片草稿進行反饋與改進

➢ 課程所有主題的回顧與答疑
➢ 最終編輯課程回顧影片和報告
➢ 為課程總結做準備

➢ 播放課程回顧影片
➢ 同儕評估與教師反饋
➢ 完成課程評估問卷與最終反思



科學是重要的工具

實現教育的本質



Thanks for listening



這張圖包含太多virtual reality，請將
所有virtual reality移除，並希望能強
化學生使用光電科技的教具實作課程操
作，需要帶有教育從傳統教學方式進步
到使用科學教具與artifical
intelligence的精神主旨







Thanks for listening


